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Braunschweig. Heute startet die
6. Internationale Deutsche Arena
Polo Meisterschaft in Braunschweig.
Sechs Polo Teams kämpfen an drei
Tagen auf ihren Pferden um die
Meistertitel. Dieses spitzensportli-
che und gleichzeitig gesellschaftli-
che Ereignis ist zudem ein Erlebnis
für die ganze Familie, für Pferde-
freunde und dient einem guten
Zweck.
Das Besondere an der Braun-

schweiger Polo Meisterschaft ist der
gute Zweck, der mit dieser Veran-
staltung verfolgt wird. Die Einnah-
men des Stiftungsabends am Sams-
tag und sämtliche überschüssigen
Einnahmen kommen der Stiftung
Löwenbrücke Braunschweig zu Gu-
te. Die Stiftung Löwenbrücke über-
nimmt soziale Verantwortung aus
der Region für die Region und darü-
ber hinaus, damit Menschen mit
körperlichen Handicaps durch inno-
vative Technik soziale Teilhabe und
Integration erfahren.
„Nach der gelungenen Braun-

schweig-Premiere der Internationa-
len Deutschen Arena Polo Meister-
schaft im vergangenen Jahr wird die
Meisterschaft 2023 zu meiner gro-
ßen Freude erneut in unserer Stadt
ausgerichtet“, sagt Oberbürger-
meister Dr. Thorsten Kornblum in
seinem Grußwort.
Sechs Teams, mit jeweils drei

Spielerinnen und Spielern kämpfen
mit ihren angereisten Polo-Pferden,
den Polo Ponies, um die Meister-

schaft des Deutschen Polo-Ver-
bands (DPV). Lokalmatadorin aus
Braunschweig ist Dr. Lucie Lotzkat
im Team Clavey. Im bürgerlichen
Leben ist sie Expertin Finanzierung
& Versicherung von Immobilien.
Immer wenn es ihre Zeit erlaubt,
trifft man sie auf dem Rücken eines
Pferdes an, wo sie für die verschie-
densten Polo Meisterschaften trai-
niert.
Die Spiele beginnen Freitag,

Samstag und Sonntag jeweils um 13
Uhr auf der 100 mal 60 Meter gro-
ßen Polo Arena in der freien Natur
„Am Lünischteich“ in Braun-
schweig. Das Finalspiel um die
Meisterschaft wird am Sonntag ge-
gen 16 Uhr angepfiffen. Ab 17 Uhr
erleben die Besucher die Siegereh-
rung und Verabschiedung der Spie-
ler, Teams und Polo Pferde in der
Polo Arena.
Moderator Jan Erik Franck kom-

mentiert alle Spiele live, erklärt die
wichtigsten Regeln und stellt alle
Spielerinnen und Spieler vor. Ti-
ckets gibt es für 13,50 Euro pro Tag.
Das VIP-Ticket ist für 150 Euro pro
Tag (Freitag 120) erhältlich. Das
VIP-Ticket beinhaltet einen Sitz-
platz im VIP-Zelt an der Arena so-
wie Speisen und Getränke (Cham-
pagner ausgenommen). Tickets sind
erhältlich über die Veranstalter-Sei-
te: poloturnier-braunschweig.de. red

Internationale Deutsche Arena Polo Meisterschaft in Braunschweig vom 19. bis 21. Mai am Lünischteich

Drei Tage Spitzensport für guten Zweck

In Braunschweig findet die sechste Internationale Deutsche Arena Polo Meisterschaft statt. Foto: Veranstalter

Bad Gandersheim. „Lagaland – mit
allen Sinnen“, so heißt eines der
Kunstwerke, die auf dem Gelände
der Landesgartenschau in Bad Gan-
dersheim präsentiert werden und
die LAGA mit allen Sinnen erleben
wird den Gästen hier leicht ge-
macht. Natürlich dreht sich auf ei-
ner Landesgartenschau fast alles um
den Garten.
Ein wahrer Augenschmaus sind

die Themengärten, die exklusiv zur
Landesgartenschau von regionalen
Firmen des Garten- und Land-
schaftsbau präsentiert werden und
viele Inspirationen bieten. Mit der
Ausstellung „Duft und Geschmack“
erwartet die Gäste in der Blumen-
halle ein wahrhaft sinnliches Erleb-
nis rund um Blüten und Kräuter.
Das LAGA-Gelände punktet mit
seinem einmaligen Ambiente aus al-
tem Baumbestand, plätschernd

durchzogen von den Flüssen Gande
und Eterna, den drei malerischen
Osterbergseen und einer prachtvol-
len Neubepflanzung. Es duftet über-
all und lädt zum Flanieren ein. Mit
mehr als 1500 Veranstaltungen ver-
sprechen die „Garten.Fest.Spiele.“
zudem ein Fest der Extraklasse zu
werden.
Die Feuerwehren, Sanitätsdiens-

te, Polizei und das THW geben am
Blaulicht-Wochenende Einblick in
ihre wertvolle Arbeit. Doch nicht
nur das: Auf den Bühnen der LAGA
ist die genialste und witzigste Mi-
schung aus Marching Band und Im-
protheater zu sehen: „Jazzpolizei –
Die amtliche Marching Band“, auch
singende Polizisten oder musizie-
rende Feuerwehren. Bei „Revival“
mit bekannten Riffs der 70er und
Grunge-Ära und „Die Legende von
Nord“ mit nordischem Metal und

vertonten Horrorgeschichten klin-
gen dann die Abende aus.
Auch nach dem Wochenende geht

es fulminant weiter. Michael Thür-
nau, der „Bingobär“, kommt. Der
Radio- und Fernsehliebling kommt
nicht nur mit seiner „Bingo-Live“-
Show auf die Landesgartenschau.
Der bekennende Feinschmecker be-

lebt zudem die LAGA Outdoor-Kü-
che mit einer unterhaltsamen Koch-
show. Auf Sparkassen-Seebühne,
Parkbühne ist von Rap und Hip-
Hop, Musik aus Mesopotamien,
Spanien und Lateinamerika, Klas-
sik, Comedy oder Lesung einfach
alles zu hören, was das Herz be-
gehrt.

Das gab es noch nie. Das neu ge-
staltete Sole-Naturbad ist Teil des
LAGA-Geländes und ist somit im
Eintritt enthalten. Hier können die
Großen ihre Bahnen ziehen, wäh-
rend die Kleinen auf dem großen
Wasserspielplatz herumplantschen.
Ein einmaliges Highlight auf einer
Landesgartenschau – also unbe-
dingt an Bikini, Badehose und
Gummiente denken!
Noch bis zum 15. Oktober ver-

strömen die „Garten.Fest.Spiele.“
sprühende Aktivität mit einem be-
merkenswerten Programm für Gar-
tenfans, Kulturbegeisterte und
Draußenkinder. Übrigens: Das alles
ist im Eintrittspreis zur LAGA ent-
halten.
Alle Veranstaltungen im Über-

blick gibt es online unter:
veranstaltungen.laga-bad-ganders-
heim.de. red

„Garten.Fest.Spiele.“ im Lagaland: Die Landesgartenschau Bad Gandersheim hat Fahrt aufgenommen und bietet viel Programm

Themengärten, einmaliges Ambiente und verschiedene Bands

Die Landesgarten-

schau in Bad Gan-

dersheim ist auf je-

den fall einen Be-

such wert.

Foto: Privat

Harlingerode. „Auch nach der Schlie-
ßung des Marktkaufs in Goslar
müssen die Menschen auf nichts

verzichten“, erklärt die Familie
Bergmann, Betreiber des Edeka-
Centers in Harlingerode. Bei ihnen

im Markt bekäme man weiterhin bis
auf wenige Ausnahmen das große
Sortiment der Edeka, wie man es

aus dem Markt in der Baßgeige ken-
ne. „Wir stehen der Auswahl in
nichts nach.“ Und: Das Edeka-Cen-
ter bietet nicht nur einen separaten
Getränkemarkt und ausreichend
Parkmöglichkeiten, sondern vor al-
lem die von der Kundschaft ge-
schätzten Frische-Bedientheken für
Fleisch, Wurst und Käse sowie eine
der wenigen Frischfisch-Theken in
der Umgebung.
Viele Waren regionaler Anbieter

aus dem Harz runden das große An-
gebot ab. Nach oder vor dem Ein-
kauf kann man im „Café Landge-
flüster“ entspannen und genießen.
Nicht umsonst ist der Slogan des
Edeka-Centers Bergmann: „Mehr
als erwartet.“ Mehr Informationen
gibt es auf der Website des Centers
www.edekabergmann.com.
Das Gelände bietet noch viel

mehr, denn man findet hier auch
Deichmann, KiK, einen Geldauto-
maten, eine Post- und Lottoannah-
mestelle sowie einen Friseur, im
Eingangsbereich des Marktes.

Das Edeka-Center Bergmann überzeugt mit einem vielfältigen Sortiment und (Service-)Angebot

Ein super Markt: Frisch, regional und familiengeführt

Das E-Center in Harlingerode hat viel zu bieten, auch im Umfeld des Geländes. Foto: Privat

Landkreis. 1&1 treibt den Glasfaser-
Ausbau in Goslar und Seesen und in
vielen weiteren Städten und Ge-
meinden deutschlandweit durch ge-
meinsame Investitionen mit Part-
nerunternehmen voran. Ein 1&1
Glasfaser-Anschluss bietet Übertra-
gungsgeschwindigkeiten von bis zu
1000 MBit/s im Download und bis
zu 200 MBit/s im Upload. Glasfa-
ser-Leitungen sind enorm zuverläs-
sig, da Umwelteinflüsse und Mag-
netfelder die optischen Übertragun-
gen in Glasfaser-Netzen nicht be-
einflussen. Insgesamt circa 13.500
Haushalte sollen in wenigen Mona-
ten neu an das Glasfaser-Netz ange-
schlossen werden.
Mit einem Glasfaser-Anschluss

sind auch in dicht besiedelten Regi-
onen dauerhaft ultraschnelle Über-
tragungsgeschwindigkeiten möglich.
Unterbrechungen aufgrund von La-
dezeiten oder ruckelnde Bilder beim
Streaming hochauflösender Inhalte
gehören der Vergangenheit an. Auch
die parallele Internetnutzung ver-
schiedener Anwender im Haushalt,
ob für Musik-Streaming, Gaming
oder Videokonferenzen im Home-
Office, ist problemlos möglich.
Der Download aber auch der Up-

load von großen Dateien erfolgt oft
in Sekundenschnelle. Die Zeiter-
sparnis gegenüber alten Anschluss-
technologien ist immens. So dauert
das Hochladen von ca. 750 Urlaubs-
bildern mit einer Dateigröße von je
3 GB in die Cloud mit einem 1&1
Glasfaser-Anschluss 1000 etwa 2
Minuten. Zum Vergleich: Für das
Hochladen der gleichen Anzahl an
Bildern benötigt man mit einem
herkömmlichen DSL 16-Anschluss
circa sechseinhalb Stunden.
Wer sich schon jetzt für das Glas-

faser-Angebot von 1&1 entscheidet,
profitiert sowohl kurz- als auch
langfristig: Zum einen übernimmt
1&1 die kompletten Baukosten für
den Anschluss an das Glasfaser-
Netz in Höhe von rund 800 Euro.
Diese Option besteht auch für
Mietobjekte. 1&1 kümmert sich, so-
fern notwendig, automatisch um die
Eigentümer-Zustimmung zur Glas-
faserverlegung. Zum anderen erhal-
ten Kundinnen und Kunden in Gos-
lar und Seesen attraktive Konditio-
nen und Premium-Services. red
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